
Echocardiogram 
 

An echocardiogram is also called an echo or cardiac ultrasound.  It is a 
painless test that takes pictures of the heart using sound waves.   
 
Arrive on time for you test.  The test takes about 30 minutes. 
 
During the Test 
• You will wear a hospital gown. 
• You lie on your left side on a table. 
• Gel is put on your chest.  A wand is moved across the gel to take the 

pictures.   
• You can see the pictures of your heart on the screen and also hear sounds 

of your heart. 
 
Test results are sent to your doctor.  Your doctor will share the results with 
you. 
 
Talk to the staff if you have any questions or concerns. 
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Ecocardiograma 
 

 
Un ecocardiograma, también llamado ecografía cardíaca, es un examen 
indoloro que capta imágenes de su corazón mediante ondas de sonido.  
 
Llegue puntualmente a su examen. El examen dura aproximadamente 30 
minutos. 
 
Durante el examen 
• Usará una bata de hospital. 
• Se lo recostará sobre su lado izquierdo en una camilla. 
• Se le colocará gel en el pecho. Se pasará una varilla por el gel para captar 
las imágenes.   
• Podrá ver las imágenes de su corazón en la pantalla, así como también 
escuchar los latidos del corazón. 
 
Los resultados del examen se le enviarán a su médico. Éste compartirá los 
resultados con usted. 
 
Hable con el personal si tiene alguna pregunta o inquietud. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Echocardiogram.  Spanish. 
 
4/2005.  Developed through a partnership of The Ohio State University Medical Center, Mount Carmel 
Health and OhioHealth, Columbus, Ohio.  Available for use as a public service without copyright 
restrictions at www.healthinfotranslations.com. 


